
CENTRE DE MÉDECINE
DU SPORT DE LA CCAS

CERTIFICAT
D’APTITUDE
AU SPORT

ÉVALUATION MÉDICO-SPORTIVE
DES PERFORMANCES

ET CONSEILS D’ENTRAÎNEMENT
DIÉTÉTIQUE SOINS
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2, avenue Richerand - 75010 Paris 
Tél. : 01 42 02 08 18

(sur rendez-vous)



Consultation sur rendez-vous : 

du lundi au vendredi : de 9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 18 h
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PRATIQUES : 

● aptitude et suivi réservés aux agents,
à leurs ayants droit et aux non-agents
adhérents à des clubs EDF

● accueil des urgences
(appel téléphonique souhaité)

● ouvert à toute personne pour le soin

● convention pour la prévention avec les clubs
non-EDF, autres CE et mutuelles

● pour les non-agents, possibi-
lité du ticket modérateur sur
présentation de la carte de
Sécurité sociale pour le soin.

Il vous propose :

LE CENTRE DE MÉDECINE DU SPORT DE LA CCAS MET TOUS SES MOYENS
ET SA COMPÉTENCE AU SERVICE DES SPORTIFS POUR AMÉLIORER LEUR
BIEN-ÊTRE DANS LA PRATIQUE DE LEUR DISCIPLINE.

Le CMS s’adresse

à tous : hommes,
femmes, enfants,
petits et grands,
jeunes et moins
jeunes, sportifs
de haut niveau,
confirmés ou
débutants,
de compétition
ou de loisir.

● des soins liés aux sports, accueil

des urgences traumatologiques

● le suivi sportif : évaluation médico-sportive des performances
à l’entraînement avec des tests sur vélo et tapis roulant

● des conseils personnalisés pour faire du

sport dans les conditions les meilleures

● des bilans nutritionnels et conseils diététiques

● pose de holter cardiaque

● des visites d’aptitude (délivrance du certificat médical, signature de

la licence sportive, visite médicale pour partir en centre de vacances)
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